
 

 

 

 
 

Teorinis - praktinis seminaras 

JUOSMENINĖS STUBURO DALIES IŠTYRIMAS IR 
GYDYMAS MANUALINE TERAPIJA, BEI FIZINIAIS 

PRATIMAIS 

2018 m. balandžio mėn. 21 d. 

Kaunas 

 

 

 

 

 

Seminaras skirtas: 
 

Kineziterapeutams, fizinės medicinos ir reabilitacijos gydytojams, sveikatingumo 

treneriams, kineziterapeutams studentams 
 

 

 

Lektoriai: 
 

Marius Borisas - Lietuvos Sveikatos Mokslų Universiteto (LSMU) kineziterapijos 

bakalauras ir magistras. Dirbęs su profesionaliomis krepšinio komandomis, tokiomis 
kaip Vilniaus ,,Lietuvos rytas“ ir Prienų ,,TonyBet“. Studijavęs manualinę terapiją 
Čekijoje (Prof. Karel Lewit metodika) , bei Australų Maitland metodiką. Šiuo metu 

dirba Kaune, „VS Fitness“ sveikatingumo centre, „SIL“ sporto centre, bei šeimos 
klinikoje „ARS Medica“.  
 

Darius Dzimidas - Lietuvos Sporto Universiteto kineziterapijos bakalauras. “VS-

Fitness” sporto ir sveikatingumo centro Vyr. kineziterapeutas. Specializuojasi 

judamojo – atramos aparato problemų, bei neurologinių sutrikimų gydyme. 
 

  



 

 

 

Seminaro turinys: 
 

• Anamnezės rinkimas, užduodamų klausimų pacientui svarba, bei jos 
interpretacija 1val. 

 

• Paciento neurologinis ir ortopedinis ištyrimas, bei gautų rezultatų 
interpretavimas  2val.  

 

• Manualinių technikų pritaikymas esant skirtingiems juosmeninės dalies 
sutrikimams 2val.  

 

• Fizinių pratimų parinkimas ir mokymas 2val.   



 

 

 

Seminaro data:   2018 m. balandžio mėn. 21 d.(šeštadienis). 

Seminaro laikas:   09.00 – 17.00 (dalyvių registracija 8.30 – 09.00). 

Seminaro vieta:   Viešbutis „Europa Royale Kaunas“, Miško g. 11. 

Seminaro kaina:   95 Eur. Nuo balandžio 17 d. 105 Eur. 

Į seminaro kainą įskaičiuota: dalijamoji medžiaga, naudojimasis priemonėmis, 

užkandžiai ir kava petraukėlių metu, pietūs, 

dalyvio pažymėjimas (8 val.). 

Registracija iki 2018.04.20»  Juosmeninės stuburo dalies ištyrimas 

Informacija:   Tel.: +370 617 77 877 

Pastaba:    Turėti patogią aprangą ir avalynę. 

 

Apmokama pavedimu: 

(pilna kaina) 

VšĮ „Kineziterapijos akademija“ 

į.k.  303246056 

a/s  LT537300010138355925 

Bankas: Swedbank 

Mokėjimo paskirtis „Juosmeninės stuburo 

dalies ištyrimas“ 

 

 

Atlikus registraciją gausite patvirtinimą į nurodytą elektroninį paštą. Prašome 

atidžiai peržiūrėti ar nurodėte teisingą elektroninį paštą (negavus patvirtinimo, 

patikrinkite „spam“, šlamšto skiltį arba kreipkitės nurodytais kontaktais). 

https://www.ktakademija.lt/?post_type=courses&p=1994&preview=true

